
 
 

Studium Generale 
 

Mittwoch, 28. Oktober 2009, 18.00 bis 19.30 Uhr 
 

Gastvortrag: 
„Führung und Gesundheit – Fit für die Zukunft 

Gesundheitsmanagement im Zeichen des demografischen Wandels“ 
 
Vortrag: 
Führung ist Beziehungsmanagement! Welche Kompetenzen brauchen die 
Führungskräfte, um fit zu sein für die Zukunft? Was bedeutet gesundheitsgerechte 
Mitarbeiterführung? Was brauchen Führungskräfte in einer Zeit mit einer immer 
größer werdenden Veränderungsgeschwindigkeit? Bieten Unternehmen interessante 
und abwechslungsreiche Herausforderungen? Schaffen sie ein Betriebsklima, in dem 
sich Führungskräfte wohl fühlen, z. B. indem sie ihren Führungskräften zu einem 
"guten Händchen" im Umgang mit ihren Mitarbeitern verhelfen.  
Auf Unternehmen und damit auf die Führungskräfte kommen neue 
Herausforderungen zu. Der Countdown läuft: In weniger als drei Jahren wird die 
erste große Verrentungs- und Pensionierungswelle den Arbeitsmarkt erreichen. 
Die demografische Zeitbombe tickt nicht nur in den Sozialversicherungen, sondern 
vor allem in der Wirtschaft. Die demografische Entwicklung ist der Klimawandel des 
Personalwesens. Wir brauchen ein neues Verständnis von Führung. In diesem 
praxisorientierten Vortrag geht es um Lösungsvorschläge, wie sich Unternehmen und 
Führungskräfte positionieren sollten. 
 
Der Referent:  
Werner Fürstenberg, Geschäftsführer und Gründer der Fürstenberg Institut GmbH. 
Sein Tätigkeitsschwerpunkt liegt seit 20 Jahren im Bereich des Betrieblichen 
Gesundheitsmanagements mit den Schwerpunkten „Externe Mitarbeiterberatung 
(Employee Assistance Program /EAP)“ Familienservice zur Vereinbarkeit von Familie 
und Beruf und der Lösung von „schwierigen Führungssituationen“. Er beschäftigt sich 
insbesondere mit neuen Konzepten von Führung und zur Förderung des 
Humankapitals unter Berücksichtigung des demografischen Wandels. Nähere Details 
zur Vita finden Sie unter www.fuerstenberg-institut.de    
 
 
Im Anschluss an den ca. 45-minütigen Vortrag besteht die Möglichkeit zur Diskussion 
und vertiefenden Fragen. 
 
Der Vortrag findet statt in der Handelskammer Hamburg (Adolphsplatz 1, 20457 
Hamburg), Raum Elbe 


